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1. MATERIAL
Material que s’hi inclou:

Joc de taula - Taulell de joc 
- 1 dau 
- 10 cartes de Reduir 
- 10 cartes de Reciclar
- 10 cartes de Reutilitzar
- 10 cartes de Reunir-se 
- Full d’instruccions
- 4 camions fi txes de joc 

Camions de quatre 
colors diferents que 
representen els de la 
recollida selectiva i que 
s’utilitzaran com a fi txes 
del joc.
- Marró: matèria orgànica 
- Groc: envasos lleugers
- Blau: paper i cartró
- Verd: vidre 

A l’escola Reciclem 
A l’escola Reutilitzem 
A l’escola Reduïm 
A l’escola ens Reunim 

Un sobre de color per a 
cada parella per guardar 
les cartes (preguntes 
ben respostes).

4

Lones

Sobre de 
colors

4 

15
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2. PROPOSTA EDUCATIVA 
2.1 RELACIÓ AMB EL CURRÍCULUM

Àrea de coneixement del medi natural, social i cultural. Continguts de Cicle Inicial 
que s’hi relacionen: 

>> Realització d’un treball d’investigació a partir del plantejament de qüestions i 
problemes rellevants de l’entorn proper, mitjançant el treball cooperatiu (l’entorn 
i la seva conservació). 

>> Interpretació de la realitat a través dels mitjans de comunicació i anàlisi critica 
de la influencia de la publicitat sobre els hàbits de consum ( persones, cultures i 
societats). 

Àrea d’educació per al desenvolupament personal i la ciutadania que s’hi 
relacionen: 

>> Valoració de les administracions locals com a garantia dels serveis públics i de 
la importància de la participació ciutadana en el funcionament de les institucions 
(convivència i valors cívics). 

>> Identificació de drets i deures aplicant conductes de responsabilitat i preservació 
en el seu ús (convivència i valors cívics). 

>> Defensa i cura de l’entorn, valorant les repercussions que té globalment 
la gestió local dels recursos i identificant les bones pràctiques alternatives i 
estratègies de consum responsable (pertinença i ciutadania). 

>> Valoració de la disponibilitat per trobar solucions als problemes i intentar 
millorar la realitat (pertinença i ciutadania). 

2. 2 DESENVOLUPAMENT DE LA PROPOSTA EDUCATIVA 

JOC DE TAULA: TRIEM PER MILLORAR  

INSTRUCCIONS PER JUGAR-HI

Edat recomanada: Alumnes de cicle superior. 

Temps recomanat: Dues hores.  
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Finalitat

>> Conèixer el funcionament i la importància de la recollida de residus a la ciutat 
de Cornellà de Llobregat. 

>> Donar a conèixer algunes dades rellevants de la les activitats de prevenció de 
residus municipals de Cornellà de Llobregat.  

>> Analitzar i valorar algunes de les principals problemàtiques relacionades amb 
el complex món dels residus municipals.  

Espai: Aula de treball diari o espai que permeti situar 4 taules independents (o 
grups de taules) per jugar al joc de «Triar per Millorar».  

 

 

PER PREPARAR EL JOC (SENSE ELS ALUMNES) 

Per al desenvolupament del joc és important una bona distribució de l’espai, en el 
qual hi ha d’haver zones comunes i zones de treball per a cada grup.  

Situar 4 taules, o grups de taules, per poder-hi jugar grups de 8 alumnes (4 
parelles). 

A les quatre cantonades de l’espai situar les lones que fan referència a les 4R  
(Reciclar, Reutilitzar, Reduir i Reunir-se). Davant de la lona de Reunir-se, una taula 
per posar els sobres amb les cartes que fan referència a Reunir-se. 

A cada taula es col·loca la caixa del joc i una safata amb material fungible (4 
llapis, fulls de paper, 4 gomes).  

 
Material necessari

1 joc de taula de «Triar per Millorar» per a cada grup de 6 - 8 alumnes. 

1 safata amb material fungible (llapis,fulls de paper, goma per esborrar...) 
per a cada grup  

4 lones  
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PER JUGAR-HI 

El joc té dos objectius: 

>> Primera part del joc: Aconseguir 2 o 3 cartes de Reduir, 2 o 3 cartes de Reciclar i 
2 o 3 cartes de Reutilitzar. Superar 3 o 4 proves de Reunir-se el més ràpid possible. 
Les cartes s’aconsegueixen contestant correctament les preguntes escollides.  

>> Segona part del joc: Analitzar les dades recollides de la gestió dels residus a  
Cornellà de Llobregat i buscar noves accions que millorin els principals problemes 
detectats.  

Les dues parts del joc es poden fer en dues sessions diferents.  

El joc es juga en parelles. A cada taula hi poden jugar de 3 a 4 parelles, segons el 
nombre de participants.  

Una manera de fer parelles a l’atzar és utilitzar les notícies que parlen de residus 
a Cornellà de Llobregat (annex 1). Es reparteixen a l’atzar i per separat els titulars 
de les notícies, i els textos, als alumnes. Es tracta que l’alumnat a qui li ha tocat 
un títol, busqui el text que li correspon, que el té un altre alumne. Un cop s’han 
trobat, enganxen la notícia a la pissarra i seuen a una de les taules.

1a PART DEL JOC 

Comencem a jugar!

Quina parella serà la primera a jugar? Per decidir-ho es donen 30 segons perquè 
cada parella escrigui en un paper el major nombre possible d’objectes que s’han 
de llençar al contenidor groc dels envasos lleugers. 

El grup que aconsegueixi escriure correctament el nom de més residus, comença 
a tirar el dau. A partir d’aquest moment, l’ordre de tirada el seguirà sempre, 
successivament, la parella de la dreta.  

El primer grup llença el dau mou el seu camió des del punt de sortida –casella 
central amb el nom de Reunir-se– fins la casella que desitgi: Cartes amb el dors 
de Reutilitzar, Reduir i Reciclar.  

Un cop el camió s’ha situat al damunt d’una carta, la parella de l’esquerra agafa 
la carta i li llegeix la pregunta amb 4 possibilitats de resposta. Si la parella respon 
correctament, es queda la carta. Si la resposta no és correcta, es torna a deixar la 
carta al seu lloc per si l’endevina un altre grup. Tant si s’endevina la resposta com 
si no, després d’una pregunta, sempre es passa el torn a la parella següent. 
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Qui guanya?  

El joc el guanya la primera parella que aconsegueix la finalitat proposada segons 
aquesta taula: 

Ens reunim?

Cada parella pot caure a la casella central tantes vegades com vulgui o tantes 
vegades com la puntuació li porti. Un cop es cau en aquesta casella que no conté 
cap carta, un dels alumnes de la parella s’aixeca de la taula i selecciona un company 
d’una altra parella que estigui jugant en una altra partida (d’una altra taula). Aquest 
company s’ha d’aixecar també de la seva partida i anar, amb els altres companys 
escollits, tots junts a l’indret de l’aula que està marcat amb la lona «A l’escola de 
Cornellà ens Reunim». Un cop situats en aquest indret, el nou petit grup (de 3 o 4 
alumnes) ha d’agafar un sobre en el qual hi ha una carta que els indica una activitat 
que han de fer tots un cop s’han reunit. Quan han realitzat l’activitat, la presenten 
a l’educador, que considerarà si l’han feta correctament o no.  

Si l’activitat s’ha fet correctament, l’educador donarà a cada membre del grup 
1 carta de Reunir-se a tots els seus membres, que la portaran a la seva parella. 
Tots, tant els que han caigut a la casella de Reunir-se i han anat a buscar als altres 
companys, com els que han estat escollits sense caure a la casella central, reben 
el mateix premi. Si l’educador considera que el grup no ha fet bé l’activitat, deixa 
escollir si volen seguir intentant fer l’activitat o abandonen i tornen a la seva 
taula. En aquest moment, la carta de Reunir-se no aconseguida es torna a posar 
dins del sobre, sota la pila dels altres sobres.   

Aquesta primera part del joc s’acaba quan una parella assoleix la seva finalitat 
o quan, per exemple, han passat 45 minuts. Aleshores, l’educador atura el joc i 
es comptabilitzen la quantitat de preguntes encertades que ha aconseguit cada 
parella.  

si juguen 4 parellessi juguen 3 parelles
Guanya la parella que 
aconsegueix primer: 

3 cartes de Reciclar  
3 cartes de Reutilitzar  
3 cartes de Reduir  
4 cartes de Reunir-se 

Guanya la parella que 
aconsegueix primer: 

2 cartes de Reciclar  
2 cartes de Reutilitzar  
2 cartes de Reduir  
3 cartes de Reunir-se 
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EXEMPLE

La parella tira el dau i surt un 5. Agafa el seu camió d’escombraries 
(fitxa blava), situat al cercle central (Reunir-se), i compta 5 caselles 
en la direcció que desitgi, sempre seguint les  línies del taulell –hi 
ha connexió entre les caselles del mateix cercle i entre les que estan 
situades en el mateix radi. 

La parella situa el seu camió sobre una casella on hi ha una carta 
de Reciclar. La parella de la seva esquerra, agafa la carta i llegeix la 
pregunta i les 3 possibles respostes. Si la parella contesta correctament 
a la pregunta, es queda la carta i la casella corresponent es queda 
sense carta. Qualsevol altra parella que hi caigui no podrà aconseguir 
cap pregunta  en aquesta casella. 

Si la parella no contesta correctament a la pregunta, la parella que l’ha 
llegida la torna a deixar a la seva casella i està a disposició que un altra 
parella, o en un altre torn de joc, la contestin correctament. 

Tant si s’ha respòs bé la pregunta com si no, es passa el torn a la 
parella de la dreta, que tira el dau i situa el seu camió d’escombraries 
(fitxa groga) on consideri més oportú, seguint el funcionament explicat 
anteriorment. 

Les parelles, quan llegeixen la pregunta, poden veure el resultat 
correcte. No el poden apuntar en cap paper, però poden utilitzar la 
informació en el seu torn per intentar aconseguir la carta corresponent. 

És molt important que cada grup guardi el seu sobre amb les preguntes 
contestades a dins fins el final del joc.

 

A CORNELLÀ DE LLOBREGAT
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2A PART DEL JOC 

La finalitat d’aquesta part és analitzar les dades que s’han recollit en la primera 
part del joc i que fan referència al complex món dels residus municipals a la ciutat 
de Cornellà. Una parella recull les 10 cartes relacionades amb el Reciclatge, una 
altra parella recull les cartes relacionades amb el món de Reduir, una altra parella 
les 10 cartes relacionades amb la Reutilització i la darrera parella (si és el cas 
que han jugat 4 parelles) recull les cartes relacionades amb Reunir-se que s’han 
aconseguit entre totes les 4 parelles. 

Amb la informació de què disposen han d’escriure una notícia de premsa que 
relacioni els conceptes de Reciclatge, Reducció i Reutilització dels residus a 
Cornellà. Aquesta notícia pot tenir una part inventada i una part real (utilitzant 
les dades recollides). La parella encarregada de la R de Reunir-se, escriurà també 
una notícia explicant una proposta de millora en la gestió de residus que estan 
portant a terme a l’escola, o alguna que es plantegin portar a terme. 

El grup seleccionarà les millors notícies presentades de cada R i es penjaran a la 
Televisió de Residus de Cornellà: http://citilabpro.eu/tvresidus/
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3. ACTIVITATS 
COMPLEMENTÀRIES
 
Si en acabar l’activitat queda temps per fer una breu reflexió final, alguns temes 
que es podrien tractar són: 

>> Quines dades us han cridat més l’atenció?  

>> Segons les dades recollides, quins considereu que són els principals problemes 
dels residus municipals a Cornellà? 

>> Què podríem fer nosaltres a classe i a casa per millorar aquestes dades? Per 
contestar aquesta pregunta utilitzem la 4t R –Reunir-se en grups de 5-6 alumnes 
i fer propostes de millora. Triem les propostes que ens agradin més i organitzem 
un pla d’acció per portar-les a terme. 

4. ORIENTACIONS 
DIDÀCTIQUES  
 
És important que per tal de prendre decisions sobre les accions que podem fer 
per millorar la gestió de residus a l’escola, a casa i a la ciutat, l’alumnat consideri 
convenient la utilització de dades. Per exemple, si es considera que cal millorar 
la recollida selectiva dels residus a determinades zones de l’escola, com per 
exemple les papereres del pati o d’algun espai en concret, és important prendre 
dades al llarg d’una setmana, per exemple, i comparar-les. Podem utilitzar-les 
per fer estadística de la quantitat i tipologia de residus que generem i de si s’han 
llençat correctament o no. 

A casa, l’alumnat també pot fer una estadística del triatge que realitzen en una 
setmana i anotar aquells residus que poden deixar de produir-se.  

D’aquesta manera, després de fer alguna campanya de millora, podem prendre 
dades dels resultats obtinguts i comparar-los per observar els canvis que s’han 
produït. 



ANNEXOS
5.

ANNEXOS
5.

ANNEX 1:  NOTÍCIES DE RESIDUS (PER FER LES PARELLES)
ANNEX 2:  FULL D’INSTRUCCIONS
ANNEX 3 : PREGUNTES I RESPOSTES DEL JOC





text notícies per fer grups 

Parella 1

 
 
L’ Institut Català d’Energia ha habilitat dues línies de subvencions 
per a la realització d’actuacions en matèria d’estalvi i eficiència 
energètica i per a actuacions en matèria d’energies renovables. El 
termini de presentació de sol·licituds acaba el 30 de desembre de 
2011. 

Ciutadans i empreses poden sol·licitar subvencions per a 
instal·lacions d’energies renovables o bé per a actuacions que siguin 
energèticament eficients, com l’adquisició de vehicles elèctrics, 
l’adquisició d’enllumenat eficient, la millora de l’eficiència energètica 
en les instal·lacions d’ascensors existents en els edificis, etc. 

Subvencions d’energies renovables i d’eficiència energètica fins el 
30 de desembre - 10/11/2011 



Parella 2

El malbaratament d’aliments té un paper destacat a la Setmana 
Europea de la Prevenció de Residus  aquest any, la qual té l’objectiu 
de donar a conèixer la importància de generar menys residus. 
Durant aquesta setmana, que se celebra del 19 al 27 de novembre, 
es porten a terme a Cornellà diverses activitats relacionades amb 
la prevenció de residus d’aliments a la llar, que es detallen a 
continuació:  

- El 19 de novembre comencen els tallers destinats a la prevenció 
de residus d’aliments a la llar destinats a AMPAS, però obert a 
altres persones interessades. 

- El 23 de novembre a les 18.30 h es realitza un acte a la seu de la 
Creu Roja de Cornellà consistent en la projecció del documental 
“El gust pel rebuig” i la realització d’un taller pràctic de cuina.  

- Els dies 25 i 26 de novembre s’instalen diversos punts de recollida 
d’aliments dins de la campanya “Gran Recapte d’Aliments a 
Catalunya”, organitzada per la Fundació Banc dels Aliments de 
Barcelona. 

A més a més, durant la setmana es faran altres activitats 
relacionades amb la prevenció de residus de qualsevol tipus: 

- El dissabte 19 de novembre la plaça de l’Església acull el Mercat 
d’Intercanvi.  

- El dijous 24, té lloc una jornada a la Biblioteca Central on els 
compostaires de la ciutat podran intercanviar experiències, 
tècniques i trucs. 

A més, s’han programat dues exposicions del 21 al 2 de desembre. 
Una, sobre “Abans i ara” de l’Àrea Metropolitana de Barcelona al 
Centre Cívic Sant Ildefons i, l’altra, a la Biblioteca Central, amb 
diverses experiències d’autocompostatge a Catalunya. 

La Setmana Europea de la Prevenció de Residus aborda el 
malbaratament d’aliments - 10/11/2011 



Parella 3

Parella 4

L’objectiu del Pla és la introducció d’equips eficients en el 
sector domèstic mitjançant ajudes als titulars que canviïn un 
electrodomèstic per un altre de classe A o superior, o bé una 
caldera per una altra de condensació, o bé el seu aparell d’aire 
condicionat actual per un altre amb una qualificació energètica 
classe A. Els ajuts oscil•laran dels 50 als 350 euros, en funció de 
l’aparell, i la seva quantia en cap cas superarà el 30% del preu de 
l’electrodomèstic, la caldera o l’aparell d’aire condicionat. 

Per sol·licitar l’ajut, s’haurà d’omplir un formulari, ja sigui als 
establiments adherits a la campanya en el moment de fer la 
compra, per internet (amb lliurament posterior del document 
per correu certificat) o a les oficines de tramitació habilitades per 
gestionar el pla. El termini s’ha iniciat el 20 de setembre i acabarà 
quan s’esgotin els recursos disponibles o bé el 30 de desembre. 

Obert el termini per sol·licitar ajuts del Pla Renova’t de calderes, 
electrodomèstics i aires condicionats 2011 - 29/09/2011

Durant aquest mes de setembre, s’han pogut començar a veure 
els primers aparcaments del nou servei de Bicibox a Cornellà, uns 
mòduls que permeten aparcar i tancar la bicicleta amb seguretat als 
usuaris que hi estiguin abonats. Estan situades a tots els barris de 
la ciutat, a prop de parades de transport públic o d’equipaments. Es 
tracta d’un servei impulsat per l’Àrea Metropolitana de Barcelona 
que s’està extenent progressivament per diferents ciutats del 
nostre entorn. 

El Bicibox s’estrena a Cornellà per promoure l’ús de la bicicleta 
26/09/2011 



Parella 5

Parella 6

Davant de la gran quantitat de productes en bon estat que tots 
tenim guardats, amagats i avorrits als armaris, l’ajuntament de 
Cornellà vol potenciar l’intercanvi de productes usats com a mitjà 
per a reduir els residus, afavorir la re utilització i reflexionar sobre 
el consum responsable; creant un espai cívic i de convivència. 

Preu: Gratuït  Per reservar taules:   
Per mail: info@lafraguaweb.org   
Per telèfon: 93 517 12 52 o al 647 50 36 41  
Al local social de la fragua: c/Vistalegre 40, Cornellà 

Cornellà s’uneix des del 18 al 29 de setembre a la celebració de 
la Setmana Europea de la Mobilitat Sostenible i Segura, amb 
diferents activitats per a totes les edats.   

El dia 18 de setembre tindrà lloc una pedalada familiar de 25 
kilòmetres pel riu i el Delta del Llobregat, a partir de les 11 hores. 
El punt d’inici és la passera del carrer Verge de Montserrat. 

Setmana de la Mobilitat del 18 al 29 de setembre - 14/09/2011

Torna el Mercat d’Intercanvi de Cornellà - 14/06/2011



Parella 7

Parella 8

Del 20 al 28 de novembre se celebra la Setmana Europea de la 
Prevenció de Residus amb l’objectiu de donar a conèixer la 
importància de generar menys residus. Durant aquesta setmana a 
Cornellà es portaran a terme diferents activitats. Entre elles, dues 
exposicions, una a la Biblioteca Marta Mata sobre els mercats 
d’intercanvi i una altra al Casal de Gent Gran d’Almeda sobre 
objectes generats amb material reciclat creat per la Federació 
Comarcal d’Associacions de Veïns del Baix Llobregat.  

També el dia 20, a partir de les 10 hores, hi haurà el X Mercat 
d’Intercanvi a la Plaça de l’Esglèsia. Un taller sobre compostatge 
avançat el dia 23 de novembre al Castell, una conferència sobre 
la prevenció el 24 de novembre a la seu de la Creu Roja i tallers 
als espais familiars sobre bolquers reutilitzables completaran 
el programa d’activitats. Podeu trobar més informació sobre 
la Setmana Europea de la Prevenció de Residus a l’Agència de 
Residus de Catalunya. 

L’Ajuntament de Cornellà posa a la disposició de la ciutadania 
un nou parc d’horts urbans després de la primera experiència 
engegada al 2005. En aquesta ocasió es tracta d’un terreny entre 
el Parc de Can Mercader i la Ronda, que permetrà la creació de 
50 parcel·les d’ aproximadament 60 m2. Per poder accedir a una 
de les parcel·les les persones interessades hauran de residir a 
Cornellà, ser pensionista o jubilat major de 60 anys, no disposar 
de cap hort i no tenir cap membre de la família adjudicatari d’un 
hort municipal. El termini de presentació de sol·licituds serà del 8 
de novembre al 15 de desembre. L’adjudicació es farà mitjançant 
sorteig públic amb data encara per determinar. 

El parc d’horts urbans tindrà un reglament de funcionament sobre els 
productes, l’ús que se’ls podrà donar i el funcionament de les instal·lacions. 
Funcionaran en règim de concessió per un període de 5 anys. 

Setmana Europea de la Prevenció de Residus - 17/11/2010

Nous horts urbans al costat de Can Mercader - 21/10/2010



El riu Llobregat guanya camins i més vegetació -13/07/2010

Parella 9

Aconseguir millorar els valors naturals i ecològics de la llera del 
riu Llobregat, tot augmentant la biodiversitat i la riquesa d’aquest 
entorn, és l’objectiu de l’ambiciós pla de recuperació ambiental de 
l’espai fluvial que s’està desenvolupant en un tram de més de 30 
quilòmetres entre el municipi de Martorell i les platges d’El Prat. 
El passat 28 de maig Cornellà va ser l’escenari de la presentació 
de les diferents accions ambientals, paisatgístiques i socials del 
curs inferior del riu, amb una visita encapçalada pel conseller de 
Medi Ambient, Francesc Baltasar i l’alcalde de Cornellà, Antonio 
Balmón, entre d’altres autoritats.  

Les intervencions, tutelades pel Consorci per a la Recuperació i 
Conservació del riu Llobregat, suposen una inversió propera als 95 
milions d’euros. Des de l’any 2006 s’estan desenvolupant diverses 
actuacions algunes de les quals ja han finalitzat i d’altres s’estan 
executant. I és que degut a la gran extensió i complexitat de les 
actuacions es realitzen per trams i per fases.



Segona fase de recuperació del Llobregat - 22/04/2010

Parella 10

La Mancomunitat de Municipis de Barcelona portarà a terme la 
segona fase del projecte de recuperació del riu Llobregat al seu 
pas per Cornellà (entre la carretera de Sant Boi (C245) i l’autovia de 
Castelldefels (C32) en coordinació amb la resta d’administracions 
competents: Agència Catalana de l’Aigua, Ministeri de Medi 
Ambient, Ajuntaments, Diputació de Barcelona, etc. 

El principal objectiu del projecte és la revalorització ambiental al riu 
mitjançant la introducció d’una coberta vegetal en tot aquest àmbit.

 El projecte té un pressupost de 1,7 milions d’euros i s’executarà 
durant l’any 2010. Entre els treballs a desenvolupar destaquen la 
substitució parcial de la canya per altres espècies, plantació d’arbres 
i arbustos, millorar la llera i adequació d’accessos, entre d’altres. 

Així mateix, l’actuació contempla construir una via de servei i la 
millora general de l’entorn per fer de tota la zona una àmplia àrea 
d’esbarjo perquè la ciutadania pugui gaudir d’un entorn natural 
i permeti transitar de forma còmoda tant a peu com en bicicleta. 



Parella 11

Parella 12

Setmana de l’Energia: energies renovables i estalvi domèstic 
15/03/2010

La campanya té com a objectius informar sobre fonts d’energia 
renovables, l’eficiència energètica, el transport net i els 
combustibles alternatius.  

A Cornellà es faran diferents activitats amb el suport de la Diputació 
de Barcelona i l’Ajuntament de Cornellà. Entre elles, el dia 15 de 
març, a partir de les 18.30 h, a la seu de la Federació de Veïns es 
farà una xerrada d’eficiència energètica domèstica a càrrec de la 
geògrafa ambiental Miriam Romero, per donar receptes senzilles 
per estalviar energia a casa. El dia 16 de març (18h), a la seu de 
Creu Roja es farà la projecció de la pel·lícula “Romandrem a la 
Terra”, una producció francesa sobre la situació ambiental del món. 
Així mateix, del 22 al 28 de març es podrà veure al Parc Esportiu 
Llobregat, l’exposició “Gradua’t amb energia”, una mostra 
interactiva per divulgar millor les energies renovables. 

Des de fa gairebé dos anys l’Ajuntament de Cornellà està duent 
a terme un programa de  lliurament gratuït de compostadors 
domèstics de tres tipus diferents amb l’objectiu de què els ciutadans 
i ciutadanes contribueixin des de casa seva a la preservació 
del medi ambient i generin compost a partir de les restes 
vegetals. Les persones interessades en obtenir un compostador 
per a ús exterior poden sol·licitar-ho a l’adreça electrònica:  
medi_ambient@aj-cornella.cat o al telèfon 93 475 87 18 on també 
se’ls informarà de la forma d’utilització.

L’Ajuntament ofereix compostadors domèstics - 21/01/2010 



Parella 13

Parella 14

Durant 15 dies s’instal·larà una carpa itinerant en què s’oferirà 
informació al respecte i també es lliuraran reductors de cabal 
d’aixetes amb una clau per al seu muntatge. La campanya 
comptarà amb el reclam d’una persona en bicicleta que repartirà 
fulletons informatius.  

La carpa estarà ubicada als següents espais de la ciutat entre les 
11 i les 19 hores: dies 9 i 10 de desembre a l’Avda. Salvador Allende 
amb Bonavista; dia 11 al costat del mercat Marsans, dies 12,14 i 
15 de desembre al costat del centre comercial Eroski; dies 16 i 17 
de desembre al Passeig dels Ferrocarrils Catalans, dies 18 i 19 al 
mercat Centre; i dies 21, 22 i 23 de desembre a la Plaça Catalunya. 

Les visites guiades permeten conèixer la riquesa i la gran 
biodiversitat d’aquest espai natural. Les visites es fan un cop al mes, 
generalment, dissabtes a partir de les 10h del matí. El lloc de trobada 
és la passarel·la ubicada al final del carrer Verge de Montserrat. 

Cal inscripció prèvia per telèfon 93 475 87 18 o per e-mail  
medi_ambient@aj-cornella.cat.  

Les cites pel primer trimestre de 2010 seran: 16 de gener, 13 de 
febrer i 13 de març. 

‘L’aigua mai no sobra’, campanya per fomentar l’estalvi d’aigua 
10/12/2009 

Visites guiades al Llobregat per a conèixer un ecosistema ric i 
autòcton - 10/12/2009



Parella 15

Parella 16

El proper 25 de novembre de 2009 es portarà a terme la implantació 
de la recollida de residus orgànics al districte VI (part alta del barri 
de Sant Ildefons) amb la instal·lació de 16 contenidors de color 
marró. Això suposarà finalitzar la implantació integral a tota la 
ciutat de la recollida de residus orgànics.  

La recollida dels residus orgànics és una peça clau dins de tota la 
recollida selectiva dels residus municipals ja que és la fracció més 
important en pes (36% de tots els residus), la seva gestió afavoreix 
una adequada gestió de la resta de fraccions, perquè es converteix 
en un material reaprofitable per cultius, jardins, minvem els efectes 
del canvi climàtic, etc. 

Un nou Mercat d’intercanvi ja és aquí. Es tracta d’una iniciativa que 
ha tingut una gran acceptació entre la població. Per aquest motiu 
s’ha previst consolidar-lo celebrant quatre mercats anuals, a la Plaça 
de l’Església com a ubicació. 

Una de les novetats que s’incorporaran aquesta vegada serà que a 
més de poder intercanviar objectes, també es podran intercanviar 
serveis. Al mercat també hi haurà animacions i tallers per als més 
petits, a més de noves propostes relacionades amb el medi ambient.  

Recordar que el mercat d’intercanvi vol ser un espai cívic i obert a 
tothom, on es tracta d’intercanviar objectes en bon estat, que tenim 
per casa o tenim pensat llençar i poden ser útils per a altres persones. 

Hi ha dues formes de participar: o bé reservant taules que 
l’Ajuntament posa a disposició dels participants de forma gratuïta 
o visitant el mercat i portant els objectes que ja no es fan servir. Les 
properes cites del Mercat d’Intercanvi seran el 13 de març, el 29 de 
maig, el 2 d’octubre i el 20 de novembre. 

Nou mercat d’intercanvi a la Plaça de l’Església - 09/03/2010 

Es completa la recollida selectiva de materia orgànica a tota la ciutat 
23/11/2009



instruccions del joc

Edat recomanada. Alumnes de cicle superior. 

Temps recomanat. Dues hores.  

Finalitat. 

Conèixer el funcionament i la importància de la recollida de residus a la ciutat de Cornellà de 
Llobregat. 

Donar a conèixer algunes dades rellevants de la les activitats de prevenció de residus 
municipals de Cornellà de Llobregat.  

Analitzar i valorar algunes de les principals problemàtiques relacionades amb el complex món 
dels residus municipals.  

El joc té dos objectius: 

Primera part del joc: Aconseguir 2 o 3 cartes de Reduir, 2 o 3 cartes de Reciclar i 2 o 3 
cartes de Reutilitzar. Superar 3 o 4 proves de Reunir-se el més ràpid possible. Les cartes 
s’aconsegueixen contestant correctament les preguntes escollides.  

Segona part del joc: Analitzar les dades recollides de la gestió dels residus a Cornellà de 
Llobregat i buscar noves accions que millorin els principals problemes detectats.  

1a PART DEL JOC

Comencem a jugar!

Quina parella serà la primera a jugar? Per decidir-ho es donen 30 segons perquè cada parella 
escrigui en un paper el major nombre possible d’objectes que s’han de llençar al contenidor 
groc dels envasos lleugers. 

El grup que aconsegueixi escriure correctament el nom de més residus, comença a tirar el 
dau. A partir d’aquest moment, l’ordre de tirada el seguirà sempre, successivament, la parella 
de la dreta.  

El primer grup llença el dau i mou el seu camió des del punt de sortida –casella central amb 
el nom de Reunir-se– fins la casella que desitgi: Cartes amb el dors de Reutilitzar, Reduir i 
Reciclar.  

Un cop el camió s’ha situat al damunt d’una carta, la parella de l’esquerra agafa la carta 
i li llegeix la pregunta amb 4 possibilitats de resposta. Si la parella respon correctament, 
es queda la carta. Si la resposta no és correcta, es torna a deixar la carta al seu lloc per si 
l’endevina un altre grup. Tant si s’endevina la resposta com si no, després d’una pregunta, 
sempre es passa el torn a la parella següent. 

 
Material necessari

1 joc de taula de «Triar per Millorar» per a cada grup de 6 - 8 alumnes. 

1 safata amb material fungible (llapis,fulls de paper, goma per esborrar...) per a 
cada grup  

4 lones  



Ens reunim?

Cada parella pot caure a la casella central tantes vegades com vulgui o tantes vegades com la 
puntuació li porti. Un cop es cau en aquesta casella que no conté cap carta, un dels alumnes de 
la parella s’aixeca de la taula i selecciona un company d’una altra parella que estigui jugant en 
una altra partida (d’una altra taula). Aquest company s’ha d’aixecar també de la seva partida 
i anar, amb els altres companys escollits, tots junts a l’indret de l’aula que està marcat amb la 
lona «A l’escola de Cornellà ens Reunim». Un cop situats en aquest indret, el nou petit grup (de 
3 o 4 alumnes) ha d’agafar un sobre en el qual hi ha una carta que els indica una activitat que 
han de fer tots un cop s’han reunit. Quan han realitzat l’activitat, la presenten a l’educador, que 
considerarà si l’han feta correctament o no.  

Qui guanya?  

El joc el guanya la primera parella que aconsegueix la finalitat proposada segons aquesta taula: 

2a PART DEL JOC

La finalitat d’aquesta part és analitzar les dades que s’han recollit en la primera part del joc i que 
fan referència al complex món dels residus municipals a la ciutat de Cornellà. Una parella recull 
les 10 cartes relacionades amb el Reciclatge, una altra parella recull les cartes relacionades amb 
el món de Reduir, una altra parella les 10 cartes relacionades amb la Reutilització i la darrera 
parella (si és el cas que han jugat 4 parelles) recull les cartes relacionades amb Reunir-se que 
s’han aconseguit entre totes 4 parelles. 

Amb la informació de què disposen han d’escriure una notícia de premsa que relacioni els 
conceptes de Reciclatge, Reducció i Reutilització dels residus a Cornellà. La parella encarregada 
de la R de Reunir-se, escriurà també una notícia explicant una proposta de millora en la gestió 
de residus que estan portant a terme a l’escola, o alguna que es plantegin portar a terme. 

si juguen 4 parellessi juguen 3 parelles
Guanya la parella que 
aconsegueix primer: 

3 cartes de Reciclar  
3 cartes de Reutilitzar  
3 cartes de Reduir  
4 cartes de Reunir-se 

Guanya la parella que 
aconsegueix primer: 

2 cartes de Reciclar  
2 cartes de Reutilitzar  
2 cartes de Reduir  
3 cartes de Reunir-se 



llistat de preguntes del joc 

 
Quin creus què és el tipus de residu que es 
genera en més quantitat (en kg) a la ciutat de 
Cornellà de Llobregat? 

a. Els envasos. 
b. El rebuig. 
c. La matèria orgànica. 
d. Els residus voluminosos. 

Cada cop més, s’intenta generar nous 
productes a partir dels residus de recollida 
selectiva. De quin contenidor creus que 
obtenim els materials per poder confeccionar 
forros polars?  

a. Verd: vidre 
b. Gris: rebuig 
c. Blau: paper i cartró 
d. Groc: envasos lleugers

 
Què és l’autocompostatge? 

a.Creació de bosses compostables fabricades 
d’una matèria primera que pot ser 
descomposta. 

b. Ús de la tècnica de compostatge en origen 
per als residus orgànics, potser  domèstic o 
comunitari.

c. Determinació dels tipus, composició i 
proporció dels diferent components d’una 
mostra de residus. 

d. És el consum que no es fonamenta en 
béns materials, sinó bàsicament en l’ús de 
productes provinents dels residus orgànics. 



En una enquesta va sortir que un 85 % no 
realitza cap tipus de compostatge a la seva llar.  
Això és deu a: 

a. Desconeix el funcionament i/o 
característiques del compost domèstic. 
b. El procés de compostatge és massa complex 
i requereix massa dedicació. 
c. No se que en faria del compost. 
d. No tinc on fer-ho ni se com fer-ho. 

Quina relació trobem entre la qualitat de 
pastanagues cultivades utilitzant el compost i 
la recollida selectiva de matèria orgànica? 

a. Si llencem molts residus a la bossa de 
matèria orgànica obtenim més quilos de 
compost i, per tant, podem cultivar més 
pastanagues.  

b. A Catalunya no fem compostatge amb la 
matèria orgànica que separem a les llars 
catalanes.  

c. Cal pensar molt bé quins residus llencem 
amb la matèria orgànica ja que si hi dipositem 
algun tòxic, el compost que en sortirà farà 
morir les pastanagues.

d. Posar algun tòxic amb la matèria orgànica 
va bé, ja que quan afegim el compost a la 
terra ens ajuda a controlar plagues o que els 
herbívors no se’ns mengin les pastanagues de 
l’hort.  

Amb la recollida selectiva aconseguim que els 
residus estiguin... 

a. Classificats per colors i mides. 
b. Separats en origen. 
c. Discriminats per la pudor. 
d. Separats per barris. 



Cal dipositar al contenidor verd les ampolles i 
els envasos de vidre... 

a. Sempre trencats. 
b. Sense taps. 
c. En bosses de plàstic. 
d. Plens de líquid. 

Per tal de garantir el màxim reciclatge, cal que 
el paper es llenci al contenidor blau...  

a. En paquets lligats. 
b. Tallat a trossets iguals. 
c. Amb el plàstic. 
d. Sencer i sense arrugues.

La recollida selectiva de la matèria orgànica 
permet generar... 

a. Adob 
b. Refresc 
c. Formatge 
d. Sabó 

Quin d’aquests residus s’ha de llençar al 
contenidor de rebuig? 

a. Cartolines negres 
b. Bolquers 
c. Restes de fruita 
d. Plantes



Quan torneu de fer la compra, a casa vostra, 
què és el millor què podem fer amb les bosses 
de plàstic? 

a. Tirar-les a la brossa directament. 

b. Reutilitzar-les un altre dia per anar a comprar i 
quan es fan malbé les llencem al contenidor groc. 

c. Utilitzar-les com a bosses per a la matèria 
orgànica. 

d. En fem col·lecció fins que ja no caben a 
l’armari, aleshores les llencem al rebuig.  

Quants dies creus que podries navegar per 
internet sense parar, amb l’electricitat que es 
genera a l’ecoparc en una hora? 

a. 1 dia 
b. 100 dies 
c. 1 setmana  
d. 40 dies  

Podem prevenir la generació de residus... 

a. Utilitzant bosses de plàstic. 
b. Utilitzant productes de segona mà. 
c. No contribuint a la recollida selectiva de 
brossa. 
d. No reutilitzant productes.

Quan faig neteja a la meva habitació, què no 
hauria de fer amb les joguines i altres coses 
que no faig servir? 

a. Portar-ho a un mercat d’intercanvi. 
b. Tirar-ho al contenidor de rebuig. 
c. Donar-ho a amics i/o familiars 
d. Portar-ho a algun punt de recollida perquè 
altres nens i nenes hi puguin jugar. 



Quin d’aquests residus no és reutilitzable:

a. Calçat 
b. Roba 
c. Ampolles de cava 
d. Residus sanitaris 

Quants quilos de paper s’extreuen d’un arbre? 
Quants paquets de fulls en podem extreure si 
cada paquet pesa 2.5 kg? 

a. 60 kg i 24 paquets de fulls. 
b. 30 kg i 12 paquets de fulls.  
c. 45 kg i 18 paquets de fulls.  
d. 100 kg i 40 paquets de fulls 

Quants kilograms de residus genera un 
ciutadà/na de Cornellà de Llobregat en un any? 

a. 3,64 kg/hab/any 
b. 36,4 kg/hab/any 
c. 64,3 kg/hab/any 
d. 364 kg/hab/any 

Per tal d’allargar la vida útil de la roba i altres 
productes, quina d’aquestes afirmacions no és 
correcte: 

a. Respecte als petits electrodomèstics, intentar 
reparar-los o portar-los a establiments 
especialitzats. 

b. Portar la roba en desús als contenidors i els 
altres productes als mercats d’intercanvi de 
Cornellà. 

c. Passar la roba a amics i familiars. 

d. La majoria d’aparells es millor llençar-los, és 
més econòmic comprar-los de nou.  

 



Quina seria l’opció més sostenible pel que fa al 
consum d’aigua per beure i menjar?

a. Comprar l’aigua en packs d’ampolles de 1,5L. 

b. Comprar l’aigua en supermercats i grans 
superfícies i tirar els envasos quan estan buits 

c. Comprar l’aigua en envasos retornables que 
un cop buits es poden tornar a la botiga.

d. Anar a buscar aigua a la font i aprofitar els 
envasos retornables o no.  

A Cornellà de Llobregat no es fa: 

a. Mercats d’intercanvi. 
b. Lliurament de bosses reutilitzables en  
comerços. 
c. Foment del compostatge casolà. 
d. Horts comunitaris. 



Si haguessis d’escollir, quin tipus de producte 
compraries? 

a. Un amb poc embalatge, o en el cas 
d’alguns aliments, comprar-los a pes en lloc 
d’embolicats. 

b. El que contingui més envasos, ja que així 
estarà més fresc i higiènicament més protegit. 

c. El que més t’agradi, sense tenir en compte 
l’envàs. 

d. El que sigui més barat.  

 
Quin és el camió de recollida selectiva, que un 
cop ple, pesa més? 

a. El camió que recull el plàstic.  
b. El camió que recull el paper i cartró.  
c. El camió que recull el vidre.   
d. El camió que recull el rebuig.  

 
Quin d’aquests residus no hem de llençar mai 
al contenidor groc? 

a. Bolígrafs 
b. Paper d’alumini 
c. Brics 
d. Safates de polietilè blanc 

Nova utilització d’un residu en la seva forma 
original per al mateix ús o un diferent: 

a. Reduir 
b. Reciclar 
c. Reutilitzar 
d. Rebuig 



Quin animal podem trobar en un 
vermicompostador? 

a. Gats 
b. Cucs 
c. Mosquits 
d. Escarbats 

Si l’any 2009 es van produir a Cornellà de 
Llobregat  35.714 tones de residus en total i el 
número d’habitants en aquell moment era de 
86.519, quants kilograms de deixalles es van 
produir cada dia?  

a. 412,79 kg/dia 
b. 97.846 kg/dia 
c. 0,412 kg/dia 
d. 97,846 kg/dia 

Quin dels següents envasos no és recomanable 
utilitzar per portar l’esmorzar?

a. Carmanyola 
b. Embolcall de roba reutilitzable 
c. Paper d’alumini 
d. Bossa de plàstic 

Quant es fa una festa a Cornellà, què s’hauria 
de fer amb els plats i gots? 

a. Els tiro a les escombraries del  recinte, la 
feina de la classificació ja l’he pagat. 

b. No em fixo alhora de tirar els envasos d’un 
sol ús al contenidor de recollida corresponent. 

c. Utilitzo vaixelles compostables. 

d. Per una vegada de tant en tant no passa res. 



Cada vegada generem més residus?. De l’any 
2002 al 2009 l’estadística ens diu que: 

a. S’ha triplicat de 5.750 tn. hem passat a 
15.000 Tn./any.  
 
b. Ens mantenim, tenint en compte ’augment 
de població  de 5.750 Tn.  hem passat a 7.630 Tn. 
 
c. Cada vegada ho fem millor! Hem reduït de 
5.750 tn. a 5.100 Tn. 

d. Cal parar atenció i treballar la prevenció 
doncs de 5.750 Tn. hem passat a 10.320 Tn./any. 

Comparant la generació de residus per 
càpita de Cornellà de Llobregat amb la de 
l’àmbit metropolità.

a. Sempre ha mantingut valors inferiors i és 
el segon municipi amb menor generació de 
residus per càpita. No podem badar. 

b. Està just al mig de la taula,  però en 
marcada tendència  a la baixa. 

c. Cada dia és més difícil fer-ne menys i està 
a per sobre de la mitjana. 

d. El volum recollit està molt per sobre de la 
mitjana. Cal actuar. 



MOTS ENCREUATS 1

1. Adob ric en nutrients que es posa a les 
plantes i està fet amb restes de menjar i restes 
del jardí.  

2. Matèria que es descompon gràcies a l’acció 
de microorganismes i de la qual es pot obtenir 
compost.  

3. Tirem les seves peles al contenidor marró, 
nom d’una fruita.  

4. Tot allò que ens posen al plat i que no ens 
cap a l’estómac.  

5. Procés pel qual la matèria orgànica esdevé 
adob per a jardins o horts. 

6. Diminuts microorganismes encarregats de 
fer el procés de convertir els residus orgànics 
en adobs.  

1
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MOTS ENCREUATS 2

1. Documents on es presenten les notícies 
cada dia. En alguns països es reparteixen amb 
bicicleta.  

2. Document informatiu que es publica 
setmanalment, quinzenalment o mensualment. 
Ara 
n’hi ha de moltes temàtiques diferents. Quan 
les mares van a la perruqueria normalment 
llegeixen les de xafarderies.  
 
3. Substància que s’obté bàsicament de la 
polpa de fusta i del cotó. És la matèria primera 
que s’utilitza per a l’elaboració d’una pasta que 
després d’alguns tractaments esdevé paper. 
 
4. Recipient on es poden guardar diferents 
tipus d’objectes, normalment molt útils per al 
seu transport i emmagatzematge. Per poder-les 
dur al contenidor blau primerament, cal 
desmuntar-les i plegar-les per tal que ocupin 
menys espai. 
 
5. En reciclar una tona de paper es salven X 
arbres. Número més petit de vint.  
 
6. Color del contenidor on es porta el paper i 
cartró. 
 

3
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MOTS ENCREUATS 3

1. Envasos metàl·lics d’on normalment bevem 
refrescos. També n’hi ha algunes que a dins 
tenen menjars en conserva.  

2. Tipus de paper que prové de la bauxita, un 
mineral que s’extreu dels sòls de la selva 
amazònica. Amb aquest material solem 
embolicar l’entrepà.  

3. La primera de les 3R tan anomenades en 
educació ambiental. Comença en R- i acaba en 
– IR.  

4. Envàs fabricat a partir d’una barreja de 
materials plàstics i cartrons, molt difícils de 
reciclar.
A vegades, la llet i els sucs els trobem dins 
aquests tipus de recipients.  

5. Color del contenidor on dipositem tots 
aquests materials. 

6. Objecte quotidià que s’utilitza per anar a 
comprar o transportar materials d’un lloc a un 
altre. Cada cop més s’utilitzen de roba, 
reutilitzables.  

4
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MOTS ENCREUATS 4

1. Peça de cel·lulosa amb què s’embolcalla 
el cos dels bebès i serveix per retenir les 
necessitats que no poden contenir. 

2. Material que serveix per escriure i ja està fet 
servir; està tacat. 

3. Espai a l’aire lliure destinat per portar-hi 
deixalles i enterrar-les. 

4. Argila cuita. 

5. El color que assimilem a un dia apagat i trist.
 
6. Recinte industrial on es recuperen i tracten 
les escombraries que tirem al contenidor gris. 

 

3

1

4

6

5

2



MOTS ENCREUATS 5

1. Color del contenidor on dipositem el vidre.
 
2. Recipient de coll estret, destinat a contenir 
líquids. Sovint amb un tap de suro per no 
perdre’n el contingut. 

3. Vas de vidre, cilíndric o lleugerament cònic, 
sense peu, que serveix per beure. 

4. Esmicolat. Quan un got se’ns cau a terra, 
està... 

5. Got alt amb ansa, serveix per servir aigua o 
altres. 

6. Acció de treure aire per la boca, ajuda els 
artesans a elaborar ampolles o escultures de 
vidre. 
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SOPA DE LLETRES

Trobeu en aquesta sopa de lletres, els 2 dies 
de recollida de vidre i 4 productes que podem 
trobar dins els envasos de vidre. 



respostes correctes de les cartes de reunir-se

MOTS ENCREUATS 1 
1. COMPOST  
2. ORGÀNICA  
3. TARONJA  
4. RESTES DE MENJAR  
5. DESCOMPOSICIÓ  
6. BACTERIS 

MOTS ENCREUATS 2 
1. DIARIS  
2. REVISTES  
3. CEL·LULOSA   
4. CAIXES DE CARTRÓ  
5. DISSET  
6. BLAU 

MOTS ENCREUATS 3 
1. LLAUNES 
2. PAPER ALUMINI 
3. REDUIR 
4. TETRABRICK 
5. GROC 
6. BOSSA
 
MOTS ENCREUATS 4 
1. BOLQUERS 
2. PAPER BRUT 
3. ABOCADOR 
4. CERÀMICA 
5. GRIS 
6. ECOPARC 

MOTS ENCREUATS 5
1. VERD 
2. AMPOLLA 
3. GOT 
4. TRENCAT 
5. GERRA 
6. BUFAR 



SOPA DE LLETRES




