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CORNELLA, PER LA SALUT
COMUNITARIA

Des daquest espai sovint exposem els profits que el

model de ciutat que defensa el govern local aporta a la

salut i al benestar comunitari. Es obvi que aspectes com la
renaturalitzacio urbana, la mebilitat sostenible o la qualitat
ambiental no responen a modes o tendéncies sind a opcions
de vida que busquen l'equilibri i la comoditat veinal.

Perd l'aposta per una ciutat saludable va més enlla de la
vida activa, la confianga civica o el condicionament de lespal
public, trets igualment irrenunciables. Limpuls social per al
progrés també és implicit en l'esforg permanent per garantir
condicions i proporcionar eines amb les quals gaudir d'un
equilibri emocional, mental i cognitiu. Un esforg que respon a
la voluntat de disposar defectius per acompanyar igualment
les persones, tant en el terreny de les oportunitats laborals,
com en protegir l'acces a I'habitatge. La salut animica tambe
és dignitat 1 autonomia.

Cada any, al voltant del 10 d'octubre, Dia Mundial de la
Salut Mental declarat per 'OMS, s'orgamtzen diferents actes
de sensibilitzacio per tal de reivindicar la defensa dels drets
comuns 1 la millora de la salut mental.

Treballar per assolir lautonomia de les persones no s
nomes un recordator del deure social amb els altres. Esdevée
una dedicacio constant per mantenir cura de la plenitud del
conjunt ciutada amb l'objectiu de lluitar contra l'aillament,
'abus 1 la deshumanitzacic que pot provocar lestigmatitzacio
social i la falta de recursos publics.

Des de l'Ajuntament de Cornella, historicament s'han
promogut actuacions que garanteixin a la ciutadania l'acces
a I'habitatge, en especial als collectius amb menys recursos
i al jovent. Les linies prioritaries son clares des de fa anys:
crear un parc estable d'habitatges socials i protegits, rehabilitar
immaobles per millorar-ne la sostenibilitat i l'accessibilitat, 1
impulsar la borsa de lloguer social municipal. A traves de
I'Oficina Local d'Habitatge, en collaboracié amb altres
entitats, es protegeix el dret dels ciutadans de Comella a
gaudir d'un habitatge digne.

[gualment, des de l'esfera laboral advoquemn per una visio
integral del mon ocupacional, actuant tant des del vessant
de la insercio com de la formacic amb la finalitat de donar
resposta a les diferents demandes 1 realitats de les persones
davant del mercat laboral.

La Borsa telematica de I'Ajuntament de Comella respon a
les necessitats dadaptar el servei de recerca de feina als nous
canals, per millorar l'ocupabilitat 1 aconseguir la insercio efectiva
de la ciutadania que esta en proceés de cerca activa d'ocupacio.

Defensar drets com els que he refert és clau per a sostenir
la salut integral de la comunitat i és rellevant per assolir una
societat mes democratica, oberta i diversa.

Ja sabeu, podeu escriure’ns a psc@aj-cormellacat,

O ens trobem per algun indret de la ciutat.



