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MIL OPCIONS PER GAUDIR
DE LA CIUTAT

Amb l'arribada de les altes temperatures i les vacances
escolars, Cornella torna a posar a l'abast de la ciutadania
una amplia oferta d'espais 1 activitats per gaudir de
l'estiu d'una manera saludable, segura i accessible.

Des de refugis climatics fins a parcs urbans, piscines,
biblioteques i propostes culturals a laire lliure, la ciutat
ofereix alternatives per a totes les edats 1 necessitats.

Un dels recursos mes destacats son els 23 espais
incorporats a la Xarxa Metropolitana de Refugis Climatics.
Es tracta de llocs preparats per oferir confort térmic
durant els mesos més calorosos de l'any: quatre son parcs
urbans 1 dinou corresponen a equipaments municipals
on la ciutadania pot trobar descans, benestar 1 proteccio
davant la calor durant el seu horari dobertura.

Els refugis climatics s'han consoclidat com una eina
molt valorada per la poblacio. Un estudi recent revela
gue un 96% considera que sén molt utils o forga utils.
Entre els espais més ben valorats destaquen les cinc
biblioteques de la ciutat, el Citilab i parcs emblermatics
com Can Mercader, Rosa Sensat ¢ el Canal de la Infanta.

Precisament, els parcs urbans son durant l'estiu un
dels principals punts de trobada per a families, joves i gent
gran. Passejar a l'ombra, gaudir de les zones verdes o fer
activitat fisica a l'aire lliure son algunes de les propostes
que permeten combatre les altes temperatures i mantenir
habits saludakles. | una altra opcio és refrescar-se a les
piscines municipals, equipaments gue ofereixen una
alternativa de lleure molt apreciada durant els mesos
d'estiu, sobretot per a les families amb infants.

Lestiu també convida a gaudir de moments de tranquil litat
i lectura Les biblioteques de Cornella, a meés d'actuar com
a refugis climatics, posen a disposicic de la ciutadania
milers de titols per a totes les edats, convertint-se en espais
idonis per descobrir noves histories, participar en activitats
culturals o simplement trobar un lloc fresc i agradable.

A aguesta oferta s'hi suma la programacio de les Nits
d'Estiu, un cicle cultural i de lleure nocturn que omple
diferents espais de la ciutat amb activitats per a tots els
publics, convertint les nits de juliol en una oportunitat per
gaudir de la cultura, la musica, el cinema, els espectacles i les
trobades a l'aire lliure. La iniciativa contribueix a dinamitzar
la vida sccial i cultural de Comella, oferint alternatives de
lleure de proximitat en un ambient relaxat 1 familiar,

Amb la combinacio de natura, cultura, lleure | espais
adaptats a la calor, Comella referma el seu compromis
amb el benestar de la clutadania 1 ofereix multiples
alternatives per gaudir de l'estiu. Un estiu per passejar,
refrescar-se, llegir, compartir i viure intensament la ciutat.

Ens veiem per la ciutat o contacta
amb nosaltres a psc@cornellacat



